
 

AUFSTELLUNGSSEMINAR 
Aufstellungen helfen heilen 

Für Menschen, die  

➢ neuen Umgang mit sich selbst suchen 

➢ Orientierung oder Unterstützung suchen 

➢ mit einem hartnäckigen Problem ringen 

➢ sich in einer Krise befinden 

➢ körperliche/psychische Symptome haben 

➢ als Stellvertretende Aufstellungsarbeit 

kennen lernen möchten. 

Mit Hilfe von Aufstellungen kann sichtbar, 

fühlbar und körperlich spürbar werden, wozu 

dies gerade begegnet und wohin es führen will. 

Es geht dabei um Lebendigkeit, um Kraft und 

um Entspannung mit dem eigenen Dasein. 

Sowohl für „Aufstellende“ mit Anliegen als auch 

für „Stellvertretende“ ohne Anliegen wirken die 

Aufstellungen inspirierend und heilsam. 



Als Instrumente dienen Systemaufstellungen 

(z.B. Familie), Aufstellungen von Symptomen 

(z.B. Erkrankungen), Supervisions-/Organi-

sationsaufstellungen (z.B. berufl. Probleme). 

Die Referenten bieten in den Prozessen 

seelsorgerliche Begleitung und Beratung, ggf. 

den „Lebens-Integrations-Prozess“ (LIP nach Dr. 

Wilfried Nelles) an. 

INFOS UND ANMELDUNG: 
 

WO? 

Rübenkamp 310 

22337 Hamburg 

 

KOSTEN 

Aufstellende 150,- € 

Stellvertreter 100,- € 

inkl. Getränke, ohne 

Essensversorgung 

WANN? 

03.08.2024, 10-18 Uhr 

04.08.2024, 15-20 Uhr 

 

ANMELDUNG / INFO 

Tel. (040) 41 75 04 

beratung@efb-

hamburg.de 

www.efb-hamburg.de 

Teilnehmerzahl: mind. 10, max. 20 Personen.  

LEITUNG 

Axel Kuhlmann 

Ev.-Freik. Pastor in Lüneburg und Systemaufsteller 

in Ausbildung bei Th. Gessner (DGFS,Halle) 

Agnes Hofmann 

Systemische Familientherapeutin, 

Partnerschultrainerin, Beraterin in der EFB 

 

VERANSTALTER 

Evangelisch-Freikirchliche Beratungsstelle Hamburg e.V. (EFB) 

Grindelallee 95, 20146 Hamburg | Suttnerstr. 18, 22765 Hamburg 

Marianne-Timm-Weg 1-2, 22117 HH  | Rübenkamp 310, 22337 HH 

Geschäftsführung und Leitung: Dr. Tilman Schreiber  


